
Аннотация к рабочей программы дисциплины 

Основы реабилитологии 

основной образовательной программы высшего образования (специалитет)  

по специальности 37.05.01 Клиническая психология 

 

Кафедра: медицинской реабилитации 

 

1. Цель освоения дисциплины 

Целью освоения дисциплины является формирование основ реабилитационных ком-

петенций, необходимых в будущей профессиональной деятельности врача, всестороннее 

воспитание его личности и саморазвитие. 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

компетенций: общепрофессиональных: ОПК-5 и профессиональных: Пк-1, ПК-9 

2. Место дисциплины в структуре ООП 

Дисциплина относится к вариативной части (формируемой участниками образова-

тельных отношений) Блока 1 ООП ВО. 

Дисциплина изучается в 7 семестре на 4 курсе обучения. 

3. Требования к результатам освоения дисциплины 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих об-

щепрофессиональных (ОПК) и профессиональных (ПК) компетенций: 

 

п/

№ 

Код 

комп

е 

тен 

ции 

Содержание ком-

петенции  

 

Код и наименование 

индикатора достиже-

ния компетенции 

В результате изучения дисциплины обучающиеся должны: 

Знать Уметь 

Владеть 

 

1 ОПК-

5 

Способен разраба-

тывать и использо-

вать научно обос-

нованные про-

граммы психоло-

гического вмеша-

тельства и психо-

логической по-

мощи консульта-

ционного, развива-

ющего, коррекци-

онного, психотера-

певтического, про-

филактического 

или реабилитаци-

онного характера 

для решения кон-

кретной проблемы 

отдельных лиц и 

групп населения и 

(или) организаций, 

в том числе лицам 

с ОВЗ 

ИД-1ОПК-5. Разработка 

и использование 

научно обоснованных 

программ психологи-

ческого вмешатель-

ства и психологиче-

ской помощи консуль-

тационного, развиваю-

щего, коррекционного, 

психотерапевтиче-

ского, профилактиче-

ского или реабилита-

ционного характера 

для решения конкрет-

ной проблемы отдель-

ных лиц и групп насе-

ления и (или) органи-

заций, в том числе ли-

цам с ОВЗ. 

 

принципы разработки 

и использования 

научно обоснованных 

программ психологи-

ческого вмешатель-

ства и психологиче-

ской помощи консуль-

тационного, развива-

ющего, коррекцион-

ного, психотерапевти-

ческого, профилакти-

ческого или реабили-

тационного характера 

для решения конкрет-

ной проблемы отдель-

ных лиц и групп насе-

ления и (или) органи-

заций, в том числе ли-

цам с ОВЗ. 

 

разрабатывать и исполь-

зовать научно обосно-

ванные программы пси-

хологического вмеша-

тельства и психологиче-

ской помощи консуль-

тационного, развиваю-

щего, коррекционного, 

психотерапевтического, 

профилактического или 

реабилитационного ха-

рактера для решения 

конкретной проблемы 

отдельных лиц и групп 

населения и (или) орга-

низаций, в том числе ли-

цам с ОВЗ. 

 

навыками разра-

ботки и использо-

вания научно 

обоснованных 

программ психо-

логического вме-

шательства и пси-

хологической по-

мощи консульта-

ционного, разви-

вающего, коррек-

ционного, психо-

терапевтического, 

профилактиче-

ского или реаби-

литационного ха-

рактера для реше-

ния конкретной 

проблемы отдель-

ных лиц и групп 

населения и (или) 

организаций, в 

том числе лицам с 

ОВЗ. 
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2 ПК-1 Способен и готов 

к применению тео-

ретических основ 

и принципов пато-

психологического 

и нейропсихологи-

ческого синдром-

ных анализов 

нарушений психи-

ческой деятельно-

сти и личности 

при различных 

психических, 

неврологических, 

психосоматиче-

ских заболеваниях 

и аддикциях 

ИД-1ПК-1. Применение 

теоретических основ и 

принципов патопсихо-

логического и нейро-

психологического син-

дромных анализов 

нарушений психиче-

ской деятельности и 

личности при различ-

ных психических, 

неврологических, пси-

хосоматических забо-

леваниях и аддикциях. 

 

теоретические основы 

и принципы патопси-

хологического и 

нейропсихологиче-

ского синдромных 

анализов нарушений 

психической деятель-

ности и личности при 

различных психиче-

ских, неврологиче-

ских, психосоматиче-

ских заболеваниях и 

аддикциях. 

 

применять теоретиче-

ские основы и прин-

ципы патопсихологиче-

ского и нейропсихоло-

гического синдромных 

анализов нарушений 

психической деятельно-

сти и личности при раз-

личных психических, 

неврологических, пси-

хосоматических заболе-

ваниях и аддикциях. 

 

навыками приме-
нения теоретиче-
ских основ и 
принципов патоп-
сихологического 
и нейропсихоло-
гического син-
дромных анали-
зов нарушений 
психической дея-
тельности и лич-
ности при различ-
ных психических, 
неврологических, 
психосоматиче-
ских заболева-
ниях и аддикциях 

5 ПК-9 Способен и готов 

к организации и 

предоставлению 

психологических 

услуг лицам раз-

ных возрастов и 

социальных групп, 

к психологиче-

скому консульти-

рованию, разра-

ботке и осуществ-

лению личностно- 

и социально-ори-

ентированных 

программ психоте-

рапии, коррекции 

и реабилитации 

ИД-3ПК-9. Разработка и 

осуществление лич-

ностно- и социально-

ориентированных про-

грамм психотерапии, 

коррекции и реабили-

тации. 

 

особенности разра-
ботки и осуществле-
ния личностно- и со-
циально-ориентиро-
ванных программ пси-
хотерапии, коррекции 
и реабилитации. 

Обосновывать приме-
нение разработать и 
осуществить лич-
ностно- и социально-
ориентированные про-
граммы психотерапии, 
коррекции и реабилита-
ции. 

навыками разра-
ботки и осуществ-
ления личностно- 
и социально-ори-
ентированных 
программ психо-
терапии, коррек-
ции и реабилита-
ции. 

 

4. Разделы дисциплины и формируемые компетенции 
 

№ 

п/п 

Код ком-

петенции 
Наименование раздела дисциплины 

1. ОПК -5 Общие вопросы реабилитации. Методы и средства медицинской реабилитации. 

2. ПК-1 Основы физиотерапии. 

3. ПК-1 Общие основы рефлексотерапии. 

4. ПК-1 Общие основы лечебной физкультуры.  

5. ПК-9 Особенности медицинской реабилитации некоторых категорий больных и инвалидов. 
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5. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость по 

семестрам (АЧ) 
объем в за-

четных еди-

ницах (ЗЕ) 

объем в акаде-

мических часах 

(АЧ) 7 

Аудиторная работа, в том числе 1,8 66 66 

Лекции (Л) 0,4 14 14 

Лабораторные практикумы (ЛП) - - - 

Практические занятия (ПЗ) - - - 

Клинические практические занятия (КПЗ) 1,4 52 52 

Семинары (С) - - - 

Самостоятельная работа студента (СРС) 1,2 42 42 

Промежуточная аттестация    

Зачёт    

ИТОГО 3 108 108 

 


